AFA Days’s
Mende les 11 et 12 Octobre 2014

« Montrons ce que nous avons dans le Ventre »
Avec I’ Association Francois Aupetit
www.defimici.fr

Samedi et Dimanche, de 10 h 4 17 h — Finale du Championnat de
France Grand Sud de Caisses a Savon.
Vivez des Sensations Fortes avec la Fédération Nationale de Sport
d’Inertie, et ses Comités régionaux.
Descendez la « Cote Jalabert », en Caisse a Savon.

- Fabriquez votre Caisse a Savon, descendez en « Side Car » ou Drift
Trike - 10 h: Essais - 14 h Courses.

Samedi et Dimanche - de 10 h a 17 h — A pied, en vélo, en moto,
en voiture, sur simulateurs, sur un circuit, avec des techniciens de la
Prévention Routiére et la Police Nationale, Venez remettre a jour
vos connaissances.... Sur la conduite... des animations choc et
ludiques....pour les trés petits et le trés grands !!!!

Samedi— de 10 h a 17 h — Petits ou plus Grands. Venez vous
affrontez par groupe de 6, sur un circuit automobile
virtuel...animation réalisée avec le concours de Tropic
Loisirs... Inscriptions sur place..

Dimanche — de 8 h30 a 17 h- Marchez avec la Fondation Groupama
pour les Maladies Rares, le Comité départemental de la randonnée
pédestre et les Clubs
4 Marches de 23 km, 11 km, 6 km et ....de ... 4 km pour les personnes
en situation de handicap avec ou sans goélettes.

Départs 8 h30, 9 h 30, 13 h30, 14h30, Place du Foirail.
Inscription 5 € : pigi.daclin@orange.fr — 06.30.35.62.48

Dimanche de 10 h a 13 h — Participez a une lere a vous couper le

souffle ..Pour les sportifs confirmés L’Ultra séche du Mt Mimat ou .monter

tout droit, a travers bois, du foirail 4 la Croix de Mt Mimat et ...en courant.
Inscription 10 € : Cross’Fit Nature Lozére — Jean Sebastien,
jssalendres@yahoo.fr - 06.74.53.65.02

Dimanche de 10 h 4 16 h - Venez soutenir Gilles et sa chienne
HUSKI dans son défi de faire en Cani VTT, les 15 Kms du grand
Tour de Mende. Départ et arrivée, Place du Foirail.

Samedi et Dimanche. Venez découvrir, et vous restaurer avec les
produits de « Jeunes Agriculteurs de Lozére », et la Coopérative de
la « Jeune Montagne » de Laguiole. Buvette, et Restauration, Place
du Foirail. La recette est reversée a 1’ Association Francois Aupetit.

Toute la Journée, Vente de Billets pour la Tombola. Les profits, et dons, récoltés lors des différentes
manifestations seront reversés au profit de I’ Association Francois Aupetit.
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