
Bulletin de participation au Grand Concours  
« Recette sans déchet, sans gaspillage »  

Du 1er avril au 1er juin 2014 

 

Coordonnées du participant 
 

NOM*  

PRENOM*  

ADRESSE*  

CODE POSTAL*  

VILLE*  

N° DE TELEPHONE*  

E-MAIL  

*Champs obligatoires 
 

Informations concernant la recette créée 
 

CATEGORIE DU MET* 

Entrée ☐ Plat ☐ Dessert ☐ 

Autre ☐ Précisez :  

 
 

TITRE DU PLAT* 

 

 
 

LISTE DES INGREDIENTS UTILISES* 

DENOMINATION DES INGREDIENTS QUANTITE 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

RECETTE POUR COMBIEN DE PERSONNES*  

TEMPS DE PREPARATION*  

TEMPS DE CUISSON (SI NECESSAIRE)  

 



MODE DE PREPARATION* 

 

 
 

Commentaires, astuces pour la création de cette recette  

 

*Champs obligatoires 

 
 

Photo du plat final 

Non ☐ Oui ☐ 

Nom de la photo : 

 
Le bulletin de participation dument complété doit être envoyé, avant le 1er juin 2014, à 
l’adresse suivante :  

loti.a@villefort-cevennes.com 
ou 

Programme Local de Prévention des Déchets, 19 Rue de l’église 48800 Villefort 
 
 

Le Programme Local de Prévention des Déchets vous remercie de votre participation. 

 


