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Légende Facile Moyennement 
facile Difficile Très difficile
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Parcours 
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VIA FERRATA DU MALZIEU
Exposition : Nord-Est
Durée : 2 - 3 h
Altitude : 800 m - 890 m
1 passerelle
3 ponts de singe
2 ponts népalais
1 tyrolienne de 50 m

		  GPS :N 44.86288 E 003.32391 
Informations : Office de tourisme 04 66 31 82 73

VIA FERRATA
DU LAC DE VILLEFORT

Exposition : Nord-Est/Nord-Ouest
Durée : 3 - 4h30

Altitude : 617 m - 670 m
1 passerelle

6 ponts de singe
2 ponts népalais

1 tyrolienne de 70 m
1 poutre

GPS :N 44.44889 E 003.90295
 Informations : Office de tourisme 04 66 46 87 30

VIA FERRATA DE MENDE
Exposition : Ouest, Sud
Durée : 2 - 3 h
Altitude : 890 m - 940 m
2 ponts de singe
1 pont népalais 
1 passerelle
1 tyrolienne de 35 m

GPS : N 44.50872 E 003.48749
Informations : Office de tourisme 04 66 94 00 23

VIA FERRATA DE FLORAC 
(ROCHEFORT)

Exposition : Sud-Est,
 Nord-Est

Durée : 3 - 4 h
Altitude : 960 m - 1020 m

2 passerelles
3 ponts de singe
1 pont népalais

1 tyrolienne

GPS : N 44.32961 E 003.56697
Informations : Office de tourisme 04 66 45 01 14

VIA FERRATA DE ROUSSES
Exposition : Est, Ouest
Durée : 2 - 3 h
Altitude : 755 m - 785 m
2 passerelles
1 pont de singe
2 tyroliennes

GPS : N 44.20640 E 003.59049 
Informations : Offices de tourisme

Florac 04 66 45 01 14 - Meyrueis 04 66 45 60 33

VIA FERRATA DE LA 
CANOURGUE (ROQUEPRINS)

Exposition : Nord-Est
Durée : 2 - 3 h

Altitude : 800 m - 890 m
1 passerelle

2 ponts de singe
1 pont népalais

1 filet
1 tyrolienne (option)

GPS : N 44.42313 E 003.20947 
Informations : Office de Tourisme 04 66 32 83 67

LES VIA FERRATA DE LOZÈRE
Avec 6 Via Ferrata, la Lozère s’affirme comme un nouveau «spot» de la discipline. 
Judicieusement implantées, les via ferrata donnent un aperçu des différents paysages 
lozériens et permettent de profiter de beaux points de vue du département.	

A flanc de rocher ou depuis un pont de singe, chaque parcours révèle un aspect des 
merveilles naturelles de la Lozère, une expérience différente pour une activité alliant 
nature et sensations fortes.
Conçue pour être accessible au plus grand nombre, chaque via est constituée de deux 
tracés, faciles et difficiles, dotés d’échappatoires. 

site équipé 
pour les 
malvoyants



VIA FERRATA

lozere.fr

QUELQUES RECOMMANDATIONS : 

• Evitez de partir seul
• Vérifier l’état de votre matériel
• Respectez les consignes des panneaux de 
sécurité présents au départ de chaque via 
ferrata
• Choisissez votre parcours en fonction de 
vos capacités physiques et vos connaissances 
techniques

Matériel spécifique
obligatoire
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AT T E N T I O N
Les sangles utilisées en escalade
ne conviennent pas à la pratique

de la via ferrata.(



SECOURS : 112 ou 18  
En cas d’urgence, signalez le 
numéro de secteur noté sur 
chaque panneau à l’équipe 
de secours.

METEO : 08 92 68 02 48
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°1

0

ou

Prévoir  une longe 
s u p p l é m e n t a i r e , 
a s s e z  c o u r t e ,  pour 
pouvoir  se re p o s e r 
s u r  l e s  b a r r e a u x 
l o r s  d e  p a s s a g e s 
athlét iques. 

Sangle fermée avec 
« tête d’alouette » 
ou maillon rapide 
N°10 ou Demi-rond 
résistance m i n i  : 

2500 KN

1 - Baudrier
Cuissard d’escalade ou 
baudrier complet de type 
alpinisme

2 - Mousquetons 
Deux mousquetons de 
sécurité normés
« Via Ferrata »

3 - Casque
Un casque de type 
alpinisme

4 - Longes
Deux longes avec 
absorbeur normées
« Via Ferrata »

5 - Gants
Gants classiques de 
type « chantier »

6 - Absorbeur
Un absorbeur d’énergie 
est indispensable pour 
votre sécurité

7 - Poulie
Une poulie de type 
«TANDEM SPEED » 
est obligatoire pour la 
tyrolienne

C
on

ce
pt

io
n 

: M
ic

ha
el

 A
ve

ry
 -

 P
ho

to
s 

: M
ic

ha
el

 A
ve

ry
  e

t M
ar

c 
Fa

br
e 

- 
Im

pr
es

si
on

 : 
Im

pr
im

er
ie

 d
es

 4

L’accès aux parcours est interdit aux enfants de 
moins de 6 ans et ceux de moins de 12 ans doivent 
être accompagnés et encordés. La progression 
encordée entre deux adultes est obligatoire pour 
toute personne de moins de 40 kg.

Possibilité de louer le matériel à proximité 
de chaque site.


