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En 2009, 77 200 habitants en Lozère 

 

Nombre d’habitants en augmentation depuis le début 
des années 90 :  

1990-1999 : + 0,1 % par an 

1999-2009 : + 0,5 % par an 

 

Un regain démographique récent 
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Depuis 1992, un regain de population ….. 
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Entre 2003 et 2008 : un gain annuel moyen de 
450 personnes grâce aux migrations 
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Et cela va durer….  



13/11/2012 

Hypothèses du scénario « central » 

Prolongement des tendances démographiques récentes 
 

- fécondité : ICF maintenu à 1,85 enfants par femme en 
Lozère (niveau 2007) 
 

- espérance de vie : augmente au même rythme qu’en 
France métropolitaine 

EDV des hommes en Lozère : 77,3 ans en 2007 à 82,8 ans 
en 2040 

EDV des femmes en Lozère : 83,4 ans en 2007 à 87,8 ans 
en 2040 
 

- migrations internes à la France : quotients de 
migrations entre départements 2000-2008 constants 
 

- échanges avec l’étranger : solde migratoire de  

+ 100 000 personnes par an 
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Scénario dit « population haute » 

- fécondité : ICF converge vers 2 enfants par femme en 
2015 puis constant 
 

- espérance de vie : augmente au même rythme qu’en 
France métropolitaine dans scénario correspondant 

EDV des hommes : 77,3 ans en 2007 à 84,5 ans en 2040 

EDV des femmes :83,4 ans en 2007 à 89,5 ans en 2040 
 

- migrations internes à la France : quotients de 
migrations entre départements 2000-2008 constants 
 

- échanges avec l’étranger : solde migratoire de  

+ 150 000 personnes par an 
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Scénario dit « population basse » 

- fécondité : ICF converge vers 1,7 enfants par femme en 
2015 puis constant 
 

- espérance de vie : augmente au même rythme qu’en 
France métropolitaine dans scénario correspondant 

EDV des hommes : 77,3 ans en 2007 à 81,4 ans en 2040 

EDV des femmes :83,4 ans en 2007 à 87,6 ans en 2040 
 

- migrations internes à la France : quotients de 
migrations entre départements 2000-2008 constants 
 

- échanges avec l’étranger : solde migratoire de  

+ 50 000 personnes par an 
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Entre 88 300 et 99 200 habitants en Lozère en 2040 

Scénarios Nombre d’habitants Evolution annuelle 
moyenne  

(en nombre) 

2009-2040 

Observé Projeté 

2009 2020 2040 

Population 
basse 

77 200 82 800 88 300 + 360 

Central 77 200 84 000 93 600 + 530 

Population 
haute 

77 200 85 400 99 200 + 710 

Source : modèle Omphale - Insee 
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Les migrations continueraient à porter la 
croissance démographique de la Lozère 

0,5% 

0,6% 

0,7% 

0,3% 

-0,4% 

-0,2% 

0,0% 

0,2% 

0,4% 

0,6% 

0,8% 

1,0% 

1990-2007 2007-2020 2020-2030 2030-2040 

dû au solde migratoire 

dû au solde naturel 
taux croissance annuel moyen 

observé projeté 

Décomposition du taux de croissance de la population selon les  

Contributions du solde naturel et du solde migratoire 

Source : Insee, recensements de population et modèle Omphale 
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De plus en plus d’arrivées du Gard et de 
l’Hérault 
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Les  migrations n’empêcheront pas le 
vieillissement de la population 

 

 

- Part des 60 ans et + en 2009 : 28% 

- Part des 60 ans et + en 2040 : 38% 
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Le vieillissement de la population devrait s’amplifier 

Pyramides des âges de la population des 60 ans ou plus en 2010, 

 2020 et 2030 
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Le vieillissement pose le problème de la prise en charge 
de la dépendance 

En 2030, 3 100 personnes âgées potentiellement 
dépendantes en Lozère 

 

3 100 personnes âgées « ayant besoin d’aide pour 
accomplir les actes de la vie courante et/ou d’une 
surveillance régulière adaptée » 

 

+ 1,7 % par an en moyenne entre 2010 et 2030 

(+ 1,8 % moyenne régionale ) 

 

+ 900 personnes âgées dépendantes en 20 ans 
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Estimation de la dépendance potentielle ? 

Dépendance estimée à partir des réponses des 
personnes âgées à l’enquête Handicap-Santé 2007-2008 
(Insee-Drees) 

 

Du déclaratif 

 

Notion différente des bénéficiaires de l’Allocation 
Personnalisée d’Autonomie (APA) – expertise d’une 
équipe médicosociale –  



13/11/2012 

La croissance du nombre de personnes âgées 
dépendantes alimentée par des profils différents de 
personnes selon la période  

Evolution du nombre de personnes âgées dépendantes 

Sources : Insee, enquête handicap-santé 2008-2009 – 

Omphale 2010 scénario "central" 
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en Lozère 

en Languedoc-Roussillon 

unité : base 100 en 2010 taux croissance annuel 2010-2030  

+1,7% 

+1,8% 

taux croissance 2020-2030 

+ 1,6 % par an 

taux croissance 2010-2020 

+ 1,7 % par an 
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Profil des personnes âgées dépendantes : 
des femmes de plus en plus âgées 

  

 Une personne âgée dépendante sur trois aurait  90 ans 
ou plus en 2030 (une sur cinq en 2010) 

 

 1 000 personnes âgées dépendantes de 90 ans ou plus 
en 2030 (le double de 2010) 

 

 Près de deux personnes âgées dépendantes sur trois 
seraient une femme en 2030 (comme en 2010) 
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En résumé 

77 200 habitants en Lozère en 2009 

 

Regain de croissance de la population depuis le début des 
années 1990 grâce aux migrations 

 

Population qui devrait continuer à croître : 94 000 habitants 
à l’horizon 2040 (+ 0,6 % par an) 

 

Une population vieillissante : 38 % des lozériens auraient 60 
ans ou plus en 2040 

 

Enjeu de la prise en charge de la dépendance : 3 100 
personnes âgées dépendantes en 2030, soit + 900 en vingt 
ans. Il s’agit de femmes de plus en plus âgées. 
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Pour en savoir plus 

Repères Chiffres n°8 

décembre 2010 

Repères Synthèse n°8 

octobre 2012 

Repères Synthèse n°9 

octobre 2012 


