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Mende, entre ciel et table a ’hotel de France SRR R CHE R M
Avec ULM Lozeére toujours, j’ai eu le bonheur de survoler le petit mais joli chef-
lieu de la Lozeére, son plan de ville médiévale et sa gothique. J’aurais aimé visiter
Mende, qui semble ravissante, mais au terme d’une longue, longue journée de
road trip en Lozére, la fatigue m’a vaincue... et je me contenterai de vous
conseiller une honne adresse d’hétel-restaurant : I’Hétel de France. J'ai eu un
vrai coup de ceeur pour son restaurant, abrité par une magnifique verriere, et qui
restera un de mes meilleurs souvenirs culinaires de Lozére. Tout était fin et
succulent.

raineau, nous avons complétement

carme de tous les diables,

Une jolie vue du coeur de ville de Mende,

chef lieu de la Lozére, avec ULM Lozére
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Quelques exemples... pour cerveau droit !

De I’humain

VENEZ TUTOYER L'AME DU CAUSSE MEJEAN

AU CEUR DES « CAUSSES ET CEVENNES » INSCRITS A L'UNESCO, IMMERGEZ-
VOUS DANS LE MONDE AGRICOLE, ENTRE VISITES DE FERMES ET
DEGUSTATION DE FROMAGES.

Chemin de Stevenson =

(@)@)@@0) 45 avis N® 1 sur 4 Activités de plein air

Les odeurs des pins, de la . .
bruyere, des genéts rendent Des avis-clients
la marche encore plus inspirants
agreable !

Des paysages splendides
notamment au printemps

avec les genéts en fleurs

Des odeurs de genéts presque
entetantes

Des titres accrocheurs

UNE SOIREE DANS LA (TERRIFIANTE)
FORET DE MERCOIRE

La ol tout a commence...

GRIMPE D'ARBRES : POUR VIVRE HEUREUX, GOUTEZ PERCHE!

RENOUEZ AVEC LES PLAISIRS DE VOTRE ENFANCE EN GRIMPANT DANS LES
ARBRES. ET A VOTRE ARRIVEE DANS LA CANOPEE, OBSERVEZ LES OISEAUX...
ET GOUTEZ !

Un rble actif

(/ ““ , Objectifs =
MUSHERD'UN OUREN, &, séduire, faire
‘ GERIBE g.’.‘ %  réver, susciter de
- ,} o s ot I’émotion



Quelques exemples... pour cerveau gauche !

Des témoignages de « semblables »

LE SAVIEZ-VOUS ?

En raison de la pollution lumineuse, deux Européens sur trois ne peuvent
plus admirer les étoiles a la nuit tombée (source - Atlas mondial de la
pollution lumineuse, 2016). Mais dans les Cévennes, le ciel est pur!Le

Parc national des Cévennes est d'ailleurs devenu la 13éme « Réserve
internationale de ciel étoilé » au monde en 2018.

De la culture !

>

CONSEIL D'EXPERT INFOS PRATIQUES
Envie de tenter Faveniure ? Suivez le guide ! Depuis Ia station du Mont- - -
Objectifs =

Linfo pour _ les photographes - en partant le matin, vous aurez le soleil
dans le dos et pourrez donc plus facilement immortaliser la beauté des Lozére, empruntez le CR70 {balisage rouge et blanc) vers le sud sur 2.5

kms environ, le long des montjoies. Arrives sur les crétes, laissez le CR sur

Corges. -
la droite. Descendez & travers la forét jusqu'a la D20 (sentier fisché mais | nfO rmer,
non balisé, 2 kms) Poursuivez environ 500 métres sur cette route pour . s
rejoindre le hameau de Finiels. De 13, récupérez le CR70 en direction de Cred | b | I |Se r’
= N4 louest, puis du nord, pour gagner ['abri forestier (3 kms), puis le sommet
Des Infos personnal Isees de Finiels (1.5 kms). Aprés avoir marché en crétes sur 1 km environ, rassurer

redescendez sur la station du Mont-Lozére par le méme sentier qu'a

l'aller. Comptez environ 5 heures pour parcourir les 13 kilométres de
santiers, et 2 heures de pause-déjeuner, le temps d'allumer le feu de

;e
.. et pre(:1ses bois et de faire griller les saucisses ! Le dénivelé positif est d'environ 700
métres : cet itinéraire est donc, a fortiori I'hiver, & réserver aux véritables

{micro- Javenturiers.




