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Souvenirs pour le lien

Porteur de l'action
EHPAD JOSEPH CAUPERT
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Description de I’action

Mise en place d’ateliers de réminiscence avec le support
d’objets d’arts et de traditions populaires au profit du développement du lien
social.

Objectifs
» Améliorer les capacités de communication et d’expression
» Améliorer les échanges : socialisation entre les résidents
» Améliorer | ’estime de soi

Calendrier / Modalités des actions
— Horaire a partir de 14h30 les :

- 03 et 17 février 2026

- 02et17 et 31 mars 2026

- 14 avril 2026

- 05et 19 mai 2026

- 09 et 30 juin 2026

Lieu(x)
Salle d’animations de la maison de retraite (4éme étage), EHPAD JOSEPH
CAUPERT 48190 Le Bleymard.

Renseignements et inscriptions
REVERSAT Danielle @ 04.66.48.61.15 B animation@ehpadbleymard.fr

Ateliers proposés gratuitement
aux plus de 60 ans et leurs proches aidants
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