
Centre Local d’Information
et de Coordination de la Lozère

C L I C

Ateliers Bien-être
et Partages Créatifs
Mende
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centre ville

Mutualité Française Lozère
3ème étage (avec ascenseur)
1A Bd Théophile Roussel
48000 Mende

R. ÉCOLES 

RUE CHICANETTE 

RU
E  

F. 
MIST

RA
L 

R.LAGET 

RUE  D
U  SO

UBEYRAN 

RUE CHASTEL 

CH
. D

ES
 JA

RD
IN

IÈR
ES

 

BD
 DES CAPUCINS 

CH. DES JARDINS

R.CHANTERONNE

CH. DU TEM
PLE 

R. DES CITÉS 

R. DES CARMES 

BD LUCIEN ARNAULT 

BD
 T

H
. R

O
U

SS
EL

 

BD
 H

ENRI BO
URRILLON 

BD D
U SOUBEYRAN 

AV. FOCH 

R. DU PRÉ VIVAL

R.CARCES

RUE NOTRE-DAME 

BD BRITEXTE 

ALLÉ
E

PIE
NCO

URT 
 

RU
E D

ES
 BA

IN
S

R. D
U C

HO
U V

ERT

CONSULAIRE
RUE

RUE RIVIÈRE

R. HÔPITAL

RUE D'AIGUES-PASSES

R. MONESTIER

R. DE L'ORMEAU

RUE L. BOYER

RUE CHAPTAL

L'ORMEAU
R. DE

R. 
FO

UR
NE

T

R. ST-PRIVAT

R. D'AURIAC

R. A
NG

E

OR
AN

GE

R. C
. HUGONET

R. DE LA JARRETIÈRE

R. DE L'ABBAYE

R. D'ANGIRAN 

RUE  DROITE 

RUE LIBERTÉ

RUE  ÉPINE 

RUE  D E   L'ARJAL 

RU
E   

CA
ILL

E 

RUE  BASSE 

RUE DU COLLÈGE 

R. 3
 M

ULE
TS

 

RUE          P
ÉPIN 

R. DES FINETS 

R. DU TH
ÉÂTRE 

R. D. LA RÉPUBLIQUE 

RUE ST-DOMINIQUE 

MONTEILS
RUE

TRAV. D U CHAST
EL 

R.  LA R OVÈ
RE

 

Pl. Th.
Roussel 

Pl. du
Mazel

  Pl.
Volterra

Pl. de la
République

Pl. R.
Estoup

Place 
d'Aigues-

Passes

Place  
Urbain V

Place du Foirail

Place
au Blé

Pl. au
Beurre

Place
Chaptal

Place Charles
de Gaulle

Théâtre
municipal

CDT

Cathédrale

La Poste

Chambre
de Métiers

Hôtel
de Ville

CDT

Cathédrale

Préfecture
Hôtel du   

Département

Préfecture
Hôtel du   

Département

La Poste

ASSEDICASSEDIC Théâtre
municipal BibliothèqueBibliothèque

Chambre
de Métiers

Chambre de
Commerce et

d'Industrie

Chambre de
Commerce et

d'Industrie

Hôtel
de Ville

Cinéma

Inspection
Académique

Cinéma

Inspection
Académique

Palais
de

Justice

Palais
de

Justice

DDJS
CIO

DDJS
CIO

Tour des
Pénitents
Tour des
Pénitents

Mairie
Annexe
Mairie

AnnexeFoyer Rés.
Piencourt

Cié
Administrative
Cité
Administrative

Expo.

Expo.

2ème semestre 2017

Actions menées avec le soutien de la Conférence des Financeurs de la Prévention de la 
Perte d’Autonomie



LES DATES

LES HORAIRES

De 14h à 16h

M. Rodolphe GIRE, Art-thérapeute

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter :

Le CLIC du Département, vos référentes autonomie :
Mme Nadia CHAMPAGNE
Mme Annabel VIGAND
04 66 49 14 85

Le CLIC du Département et ses partenaires vous invitent 
à participer aux Ateliers Bien-être et Partages créatifs 
à Mende.
 

Ateliers
Bien-être et Partages Créatifs

INTERVENANT

LE LIEU
Mutualité Française Lozère
3ème étage (avec ascenseur)

1A Bd Théophile Roussel
48000 Mende

Notre moment de répit : proches aidants et personnes âgées

Découvrons et partageons

Communiquons autrement
Créons ensemble

Stimulons notre mémoire

Ces ateliers sont l’occasion de rencontres, 
d’échanges conviviaux et de détente.

séance 

découverte
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Les ateliers sont entièrement gratuits.

L’atelier Bien-être et 

Partages créatifs  aura lieu au 

2èmesemestre 2017 les :

 mercredi 6 septembre 2017

 mercredi 27 septembre 2017

 mercredi 18 octobre 2017

 mercredi 8 novembre 2017

 mercredi 29 novembre 2017

 mercredi 20 décembre 2017


