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Renseignements : l’Espace des Aidants  

04 66 42 53 05 ou 06 47 16 03 59  
 

 
 

 

A 14h : Intervention du Docteur Vincent GUION 
 

A 14h30 : Théâtre Musical 

« Un tango pour Louis » 
 

Stands et animations des acteurs locaux 

du soutien à domicile 

Espace tranquillité pour les personnes accompagnées 
 

 
 

 

 

 

Salle du Quartz 
Route du Malzieu 

 
 

SAINT CHELY D’APCHER 
 

 

Mardi 
7 octobre 2025 

 

De 11h à 17h30 
 

Forum gratuit  
Ouvert à tous 

 
 

 



 
 

 

Mardi 7 octobre 2025 
Salle du Quartz – Route du Malzieu  48 200 SAINT CHELY D’APCHER 

Programme et Horaires indicatifs 

 

11h00 / 13h45 Accueil – Café / Thé -  Information - Accès aux stands  

 

12h00 /13h45 Possibilité de restauration sur place avec le Food Truck L’AntiCrise 

 

14h00 / 14h30 Intervention du Dr Vincent GUION, médecin à Saint Chély d’Apcher 
 

14h30 

 

Théâtre Musical « Un tango pour Louis » qui donne la parole à des 
personnes atteintes de la maladie de Parkinson et à leurs aidants 

De la Cie En compagnie des Oliviers 

 

 

Tout au long 
de la journée 

 

Stands et Animations en accès libre : 
 

Information Générale / Accompagnement : ADIL (information logement) 
ALM (Mobilité), Assistance au projet de vie, Caisses de retraite, CCSS 
(Sécurité Sociale), CIDFF (Accès aux droits), Communauté 360 
(coordination handicap), Conseil Départemental, DSTF ATL48 (Soutien aux 
Tuteurs Familiaux), FNADEPA 48 (EHPAD de Lozère), France Services, … 
 

Prévention Santé : Accueils de Jour, Centre de Prévention Agirc-Arrco, 
Centre de Ressources (Hôpital ST Chély), Diététicienne (Mme Cheuvart), 
EATU Maison des Sources, ESA (Equipes de Soutien et 
d’Accompagnement), France Alzheimer, Hébergements Temporaires, 
Maison de Santé (programme ICOPE), Méridienne Médicale (aides 
techniques), Services d’Aide à Domicile (ADMR, Présence Rurale), 
Téléassistance, UNAFAM (soutien autour des troubles psychiques), … 
 

Loisirs / Lien social / Activités adaptées : CODEP EPGV 48 (gym 
volontaire), Générations Mouvement, Médiation musicale (Mme Gasana), 

Secours Catholique (Fraternibus), Siel bleu (activité physique adaptée) 
Socio esthéticienne (Mme Rieutord), … 
 

Espaces de discussion à disposition pour échanger entre aidants 
 

 

13h45 / 16h00 Espace tranquillité pour accueillir les personnes accompagnées avec 
propositions d’animations adaptées et possibilité de se reposer  

 

16h30 Temps de convivialité autour d’un goûter 

 

17h30 Clôture de la journée 

 

 

 INSCRIPTION CONSEILLEE 

Pour tout renseignement, besoin de solutions de transport, … 

Contactez l’Espace des Aidants : 04 66 42 53 05 ou 06 47 16 03 59  

ou par mail : pfr48@orange.fr 

 

Forum des Aidants 

A la rencontre des professionnels du soutien à domicile 
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