Aleliers

Parlages el Saveurs

Les Bessons
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Le CLIC du Departement vous invite a participer Ven%rre S e 2017
aux Ateliers Partages et Saveurs sur le bassin de Y,e;\dred" 10 nove pre 2017

vie de Saint-Chély d’Apcher. 5 yendredi

Ces ateliers sont des moments de partages

conviviaux et gourmands, ils allient rencontres, LES HORAIRES
échanges et cuisine.

De 14h00 a 16h30

LE LIEU
Salle des Fétes
LES INTERVENANTES

48200 Les Bessons
Mme Sabrine CHEUVART, Diététicienne
Mme Samira KACIMI, Psychologue

Aidé, Aidant... Aidant, Aidé...
Nous avancons et tartinons ensemble !

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter :

Le CLIC du Département

vos référentes autonomie

Mme Sabrina LORI 04 66 49 95 01
Mme Annabel VIGAND 04 66 49 14 85

Les ateliers sont entiérement gratuits.




