Le Grand Relais TDJ: 20
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> merci de cocher cette case en cas de pratique Handisport : MAISON DE LA LOZERE A PARIS

> s'il s'agit d'un sport collectif ou d'une équipe, inscrire ici le nombre de
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» Comment imaginez-vous votre participation au Relais ?
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PS : avant de vous engagez, assurez-vous au préalable de votre disponibilité
pour assister a Iévénement sur la période du 25 juin au 2 juillet 2022.



= Sur quelle étape souhaitez-vous vous positionner ?

- Etape 1: Samedi 25 juin 2022
Depuis la sortie du Complexe Euroméditerranéen de Montrodat (48)

jusqu’'a Mende (48) - Distance : 22 km

- Etape 2 : Dimanche 26 juin 2022

Mende (48) — Puy-en-Velay (43) - Distance : 88 km / Dénivelé 1216 D+

- Etape 3 : Lundi 27 juin 2022

Puy-en-Velay (43) — Clermont-Ferrand (63) - Distance : 131 km / Dénivelé 1585 D+

- Etape 4 : Mardi 28 juin 2022

Clermont-Ferrand (63) — Moulins (03) - Distance : 103 km / Dénivelé 668D+

- Etape 5 : Mercredi 29 juin 2022
Moulins (03) — Bourges (18) - Distance : 109 km / Dénivelé 760D+

A noter : une partie du trongon peut se faire en canoé ou autre embarquation nautique
- Etape 6 : Jeudi 30 juin 2022

Bourges (18) — Orléans (45) - Distance : 104 km / Dénivelé 509D+

- Etape 7 : Vendredi 1 er juillet 2022

Orléans (45) — Clairefontaine (78) - Distance : 100 km / Dénivelé 510D+

- Etape 8 : Samedi 2 juillet 2022

Clairefontaine (78) — Maison de la Lozere (75) - Distance: 56 km / Dénivelé 411D+
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En vous inscrivant, vous acceptez les conditions générales et le reglement mis en ligne sur www.lozere.fr

Votre engagement ne peut se faire que sous conditions de sécurité satisfaisantes (licence a jour, certificat médical récent, assurance responsabilité civile)
Le C.D.O.S. Lozere se tient a votre disposition pour compléter votre dossier de candidature.
Nous sommes joignables par mail (lozere@franceolympique.com) ou par téléphone au 04 66 49 12 12.




